Trzymaj forme - profilaktyczny program dla dzieci
i mtodziezy

28.05.2024

Gmina Miasto Tomaszow Mazowiecki otrzymata dotacje w wysokosci
20.000,00 zt na realizacje zadania pod nazwa ,,Zdrowe tédzkie na plus”
w zakresie dziatania 4. Edukacja w zakresie zachowan prozdrowotnych
i zdrowego stylu zycia dla dzieci i mtodziezy. Zadanie finansowane z
budzetu Samorzadu Wojewaddztwa tédzkiego.

W Srode, 29 maja 2024 r. w sali widowiskowej w Miejskim Centrum Kultury - , Tkacz”
odbedzie sie spektakl profilaktyczny w wykonaniu Mtodziezowego Teatru ds. Ciezkich
~Wariactwo Dorastania” wyrezyserowanego przez pana Janusza Dziubattowskiego.

W spotkaniu uczestniczy¢ bedzie mtodziez szkolna z klas VIl szkét podstawowych
oraz szkét ponadpodstawowych. Spektakl porusza temat uzaleznien od srodkéw
psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, dopalacze). Celem spektaklu jest
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uswiadomienie mtodziezy negatywnych skutkéw zazywania srodkéw
psychoaktywnych oraz jaka jest ich szkodliwos¢ na ogdlny stan zdrowia mtodego
cztowieka.

Po spektaklu przeprowadzona zostanie dyskusja moderowana przez specjaliste
uzaleznien Panig Anete Grab, a takze pogadanka przez sierz. sztab. Monike
Czarnecka z Komendy Powiatowej Policji w Tomaszowie Mazowieckim.
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