5 pomystow na aktywny wrzesien. Tych wydarzen
nie mozesz przegapic!
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Cho¢ lato powoli zbliza sie ku koncowi, nie oznacza to, ze trzeba zaprzestad
aktywnosci na sSwiezym powietrzu. We wrzesniu organizatorzy zaplanowali
kilka wydarzen, i jesli masz bzika na punkcie sportu i zdrowego trybu zycia,
nie moze Cie tam zabraknad! Sprawdzcie, co czeka nas we wrzesniu w
Tomaszowie i okolicy.
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Uczcza tomaszowskiego trenera

Wrzesieh rozpoczniemy od wspomnienia wyjgtkowej postaci tomaszowskiego sportu,
Znanego i cenionego trenera tyzwiarstwa szybkiego Bogustawa Drozdowskiego. Na
bieg jego pamieci juz po raz piaty zaprasza Arena Lodowa. V Bieg im. Bogustawa
Drozdowskiego odbedzie sie w niedziele, 1 wrzesnia. Najmtodsi uczestnicy pokonaja
wyznaczony dystans po biezni wewnatrz Areny (poczatek o godz. 10), a uczestnicy
biegu gtéwnego pobiegna tradycyjnie ulicami Tomaszowa Mazowieckiego i Ciebtowic
do Spaty (poczatek o godz. 13). Za udziat uczestnicy otrzymaja medale pamigtkowe,
a zwyciezcy medal oraz puchary. Ponadto rodzina, ktéra w najliczniejszym sktadzie
weZmie udziat w Biegu Gtéwnym otrzyma specjalny upominek.
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Malinowski juz po raz 43.

Doktadnie tydzien pdzniej, 8 wrzesnia, biegacze z catej Polski przyjada do
Tomaszowa na 43. edycje Ogdélnopolskiego Tomaszowskiego Biegu im. Bronistawa
Malinowskiego. Uczestnicy zawodéw beda rywalizowa¢ w Biegu Gtéwnym na
dystansie 10 km (start biegu godz. 9.40). Odbedzie sie réwniez Bieg Rekreacyjny im.
Polskich Olimpijczykéw na dtugosci 1924 m, przygotowany z myslg o dzieciach,
mtodziezy i catych rodzinach (start o godz. 9.10). Start i meta odbedzie sie na placu
Kosciuszki. Bieg ma na celu uczczenie pamieci wybitnego reprezentanta Polski w
biegu na 3000 m z przeszkodami, medalisty olimpijskiego i mistrza Europy. Na
najlepszych uczestnikédw w poszczegdlnych kategoriach beda czekaty atrakcyjne
nagrody, réowniez wsréd uczestnikdéw biegu rekreacyjnego rozlosowane zostang
nagrody.

Niczym Wikingowie

Mamy tez cos dla wielbicieli nieco mocniejszych wrazeh... 14 wrzesnia odbedzie sie
kolejna w tym roku edycja biegu z przeszkodami - Vikings Run. Tym razem areng
zmagan beda okolice Pilicy oraz tamy nad Zalewem Sulejowskim. Vikings Run to
bieg przeszkodowy w klimacie wikingéw. Uczestnicy majg do wyboru az 8 formut (w
tym dla dzieci i dorostych). Na trasach czekajg wyjatkowe przeszkody, ciekawe
wyzwania, a ha mecie - legendarny medal.
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Pilica znowu zachwyci kajakarzy

Wrzesieh to doskonata okazja, by wsigs¢ w kajak, sptynagd Pilicg i zachwycic sie jej
urokiem. Bedzie to mozliwe dzieki VIII edycji Ogdélnopolskiego Sptywu Kajakowego
"Pilica Zachwyca", ktéry organizatorzy zaplanowali na 13-15 wrzesnia. Wydarzenie
to na dobre wpisato sie w kalendarz imprez rekreacyjnych w Tomaszowie i ma na
celu poznanie waloréw turystycznych miasta i okolic Tomaszowa Mazowieckiego
oraz gminy Inowtédz oraz propagowanie turystyki i sportu kajakowego jako formy
aktywnego wypoczynku. Co roku wydarzenie przycigga kajakarzy z catej Polski.
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Aktywnos¢ pod zaglami

Dla mitosnikow zeglarstwa rowniez we wrzesniu mamy ciekawg propozycje. Otz 21
wrzesnia odbedg sie 47. Regaty o Btekitng Wstege Zalewu Sulejowskiego. To
wyjatkowe wydarzenie w zeglarskim kalendarzu, ktére co roku przycigga zaréwno
doswiadczonych zeglarzy, jak i tych, ktérzy dopiero zaczynajg swojg przygode z
zaglami. Regaty odbedg sie w klasie open, co oznacza, ze kazdy uczestnik,
niezaleznie od rodzaju jachtu, bedzie mégt wzigc udziat i sprawdzi¢ swoje
umiejetnosci na wodach Zalewu Sulejowskiego. Jak co roku, na najlepszych czekaja
puchary oraz atrakcyjne nagrody. To doskonata okazja, aby zmierzy¢ sie z innymi
zatogami i spedzi¢ aktywnie czas na wodzie.

Sprawdz nasze pomysty na jednodniowe lub weekendowe wycieczki po
Tomaszowie Mazowieckim i okolicy!

Wiecej wydarzeh w Tomaszowie i okolicy znajdziecie w naszym kalendarzu wydarzen

Zyczymy udanych wrazeh i jak najwyzszych miejsc!

Zespo6t Kocham Tomaszow
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